
 

３１年（年度）事業報告書 

平成３１年４月１日から令和２年３月３１日まで 

 

１ 事業の成果 

① 講演会や研修会は、実施するに至らなかったが、健康づくりパートナー活動を通じ 

て、健康づくりの意識高揚を図ることができた。 

② さくらんぼ TFC のスポーツ少年団登録が定着し、大会出場などを通じて団員のや 

る気の向上に繋がり、保護者には、賛助会員として多くの賛同が得られた。 

③ 平成１８年甑岳に登ろう会から引き継いで実施きた登山会は、秋の実施で２７回を 

数え、設立１５周年事業のひとつとして９月に『甑岳登山（ハチカ沢コース）の足 

跡』を作成した。 

④ 元気でお達者塾が受託して３年、従事体制や実施内容の見直しなどに取り組むも、 

参加者の拡大に繋がらなかず、東根市からの委託が終了することになった。 

 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

定 款 の 

事 業 名 
事 業 内 容 

実 施 

日 時 
実 施 場 所 

従事者の

人数 

受益対象者の

範囲及び人数 

 

支 出 額 

（千円） 

健康づくり

を啓発する

事業 

該当する事業無し     0 

スポーツク

ラブなどを

運営する事

業 

さくらんぼ TFC スポ

ーツ少年団の運営 

（大会出場） 

練習日（毎

週土曜日） 

東根小グラ

ンド外 

延べ 

127 人 

TFC 団員 

34 人 

422 健康ｳｫｰｸの運営 

4月21日外

（4 回：雨

天で３回中

止） 

ﾀﾝﾄｸﾙｾﾝﾀｰ周

辺外 
 会員外 18 人 

甑岳登山及び道路整

備、雪中里山歩き運営 
5月19日外 

きのこ園山荘
（ハチカ沢コー

ス） 
延べ28人 参加者 114 人 

保健の増進

及びスポー

ツの振興を

支援する事

業 

元気でお達者塾運営 

7月24日～

令和 2 年 2

月 26 日(30

回) 

各地域公民

館外 

延べ    

106 人 

全地域 

延べ 215 人 

535 健康づくりパートナ

ー活動（大脳刺激塾） 
11月6日外 小田島公民館 1 人 

参加者約 30

人 

高齢者体力測定運営 
令和 2 年 2

月 14 日 
長瀞公民館 8 人 参加者 24 人 

 


