
 

 （法第２８条第１項関係「前事業年度の事業報告書」） 

令和４年度事業報告書 

令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで 
特定非営利活動法人健康さくらんぼ２１ 

 
１ 事業の成果 

① さくらんぼ TFC スポーツ少年団は、新型コロナウィルス感染症が拡大と減少を繰 
り返すなか、適切な感染対策を図りながら、ほぼ年間を通じて練習を重ねることが

できた。５月の東日本実業団陸上では、小学生招待リレー（混成 400ｍＲ）へ出場

し、58″98 の記録で７位入賞、７月の県陸上選手権では、女子チームが出場する

も目標に届かなかった。また、１０月の県少年少女スポーツ交流大会には、多くの

団員が出場し、女子４年 60ｍで戸津絢葉さんと女子 80ｍＨで菅原菜央さんが３位

と大健闘し、女子 400ｍＲなど７つが入賞できた。 
② 甑岳登山は、感染対策を講じながら恒例となった春と秋の登山会を、多くの参加を 

いただき実施することができた。安全安心な登山会を行うため、市農林課から委託

を受け散策道の整備を行った。また、不評だった女子トイレの改善策として、一人

用テント＆簡易トイレを購入したところ好評であった。 
③ 保健の増進する事業は、新型コロナウィルス感染症の終息が見込まれないことから、

参加対象の高齢者の参加意欲が盛り上がらず、活動を行うことができなかった。高

齢者の体力低下が大変心配されるところです。サロンなどの少人数グループで、運

動等に取り組む活動の啓発が必要と考える。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業 

定 款 の 
事 業 名 事 業 内 容 実 施 

日 時 実 施 場 所 従事者の

人数 

受益対象者の

範囲及び人数 
 

支 出 額 
（千円） 

健康づくり

を啓発する

事業 
該当する事業無し     0 

スポーツク

ラブなどを

運営する事

業 

さくらんぼ TFC スポ

ーツ少年団の運営 
練習：毎週土曜日 

年間を通じ

て 
東根小グラ

ンド外 
延べ 

175 人 
TFC 団員 
３６人 

424 健康ｳｫｰｸの運営 
4月24日～

10 月 15 日

（5 回） 

ﾀﾝﾄｸﾙｾﾝﾀｰ周

辺外  会員外 17 人 

甑岳登山及び登山道

整備、雪中里山歩き運

営 
5月22日外 

きのこ園山荘
（ハチカ沢コー

ス） 
延べ40人 参加者 155 人 

保健の増進

及びスポー

ツの振興を

支援する事

業 

該当する事業無し 

地域公民館などへ活動を打診するも、新型コロナウィ

ルス感染症の終息が見込めないことから、高齢者の社

会活動が縮小しており、協働の活動を実施することが

できなかった 

0 

 


